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Die 7 besten
Energiespar-Tipps
Energie wird immer teurer — deshalb lohnt sich Energiesparen jetzt noch

mehr! Wir geben Ihnen wertvolle Tipps, mit denen Sie viel Geld sparen
konnen. Und keine Sorge, frieren mussen Sie dabei ganz bestimmt nicht.

1. 20 bis maximal 22 Grad reichen aus

20 BIS MAXIMAL 22 GRAP RAUMTEMPERATUR JEDER KLEINE STRICH STEHT UBRIGENS
SIND IN PER REGEL AUSREICHEND. FUR EIN GRAD TEMPERATURUNTERSCHIED.

AUF KEINEN FALL >

50 STARK HEIZEN,

DASS EIN T-SHIRT

ALS BEKLEIPUNG
AUSREICHT.

OFFENE FENSTER
VERSCHWENDEN VIEL VIEL BESSER IST ES,
ENERGIE UND GELD, MEHRMALS AM TAG

WENN SIE LANGE STOSSZULUFTEN.
GEKIPPT BLEIBEN. '

AM BESTEN VIELE RAUME GLEICHZEITIG, PENN DAS
SORGT FUR EINEN SCHNELLEN LUFTAUSTAUSCH.

DIE NEUE WARME | (]
WORDE DIREKT
ZUM FENSTER /|
ENTWEICHEN! -'

DENN SONST ,DENKT"
IHRE HEIZUNG, PASS DER
RAUM KALT IST UND
HEIZT STARKER.

DAS VER-
URSACHT
\ UNNOTIGE
N _KOSTEN.

DPREHEN SIE PIE
THERMOSTATE /. BEVOR SIE
ZU ... DIE FENSTER
2= ZUMLUFTEN
OFFNEN. ’
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4. Heizung gezielt herunterdrehen
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NACHTS OPER
BEI LANGERER

ABWESENHEIT... |

... KENNEN SIE PAS
THERMOSTAT AUF
BIS ZU 16 GRAD
HERUNTERPREHEN.

REGLER IST DAS
PIE STUFE 2.

PREHEN SIE PIE HEIZUNG IN
REGELMASSIG BENUTZTEN
RAUMEN NIE GANZ AB.
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PENN WENN EIN RAUM l
,Ie VOLLIG AUSKUHLT, SINKT

PIE WANPTEMPERATUR.
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VORSICHT! BEI WENIGER
ALS 16 GRAD KANN ES
ZU FEUCHTIGKEIT UND
SCHIMMEL KOMMEN.

S

DER RAUM BLEIBT
DANN AUCH BEI
KURZZEITIGEM

ERWARMEN
UNBEHAGLICH.

WENN SIE
EINEN RAUM
VERLASSEN,

LICHT UND
ELEKTRO-
GERATE AUS.

VORSICHT! VIELE
ELEKTROGERATE
WIE Z.B FERNSEHER

...UND LADEGERATE
EBENFALLS, AUCH
WENN SIE NUR IN
DER STECKPOSE
STECKEN.

EINE STECKER-
LEISTE MIT

SCHALTER
HILFT BEIM
AUSSCHALTEN.

ELEKTRISCHE GERATE, DIE WARME ERZEUGEN,
VERBRAUCHEN SEHR VIEL ENERGIE.

EIN WASSERKOCHER
OPER HEIZLUFTER
Z.B UNGEFAHR
2.000 WATT.
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DAS IST 50 VIEL WIE
200 LAMPEN MIT
JEWEILS 10 WATT.

)

VERSUCHEN SIE,
DIESE GERATE NUR
50 LANGE WIE
UNBEPINGT NOTIG
ZU BENUTZEN.
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